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*LA CIUDAD DE MEXICO, SEGUNDA MEGALOPOLIS Cuadro 1

DEL MUNDO

Al igual que el resto de los paises de la regién, México ex-
perimentd una urbanizacién acelerada entre 1940 y 1970
con tasas de crecimiento de la poblacién urbana que supe-
raban 5%. Por esta razon, tres cuartas partes de los mexi-
canos viven hoy en poblaciones de més de 15 000
habitantes, en lugar de un quinto como en 1930 (cuadro
1). Las condiciones de vida relativamente mejores en las
ciudades habrian provocado un éxodo rural cuya veloci-
dad torné, hasta cierto punto, incontrolable el crecimien-
to de éstas, la presion sobre la propiedad propici6 la
ocupacion de tierras entre los recién llegados y la cons-
truccion de viviendas muy precarias, especialmente en los
municipios limitrofes de la Ciudad de México, donde se
concentraron la mayor parte de las olas de inmigrantes.
Este es justamente el origen de la zona metropolitana de la
Ciudad de México (zMCM), aglomeracion que en la actua-
lidad, con sus 18.2 millones de habitantes, es la segunda
megaldpolis del mundo después de Tokio.

+Cuéndo dejaré de crecer? A pesar de que lo esté hacien-
do ahora a un ritmo menor que el resto del pais (1.5% de
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Poblacién urbana (mas de 15 000 habitantes)
y de la zona metropolitana de la Ciudad de México

m%() 1940 1950 1970 2000
75 200 280 450 747

1049 1560 2872 8400 18234

Poblacion urbana (%)
Poblacion ZMCM (Miles) 345

Fuente: INEGL

crecimiento anual), podria alcanzar los 20 millones de ha-
bitantes en el afio 2010. Cantidad menor que los 25 millo-
nes anunciados hace treinta afos por las proyecciones. No
solamenteel crecimiento natural de la Ciudad de México se
ha hecho més lento, otra serie de factores han contribuido
al éxodo de sus habitantes, entre ellos la recesiéon econémi-
ca, el terremoto de 1985, la inseguridad, la contaminacién
del aire y en general, la degradacion de la calidad de vida.
Esta breve presentacion de la poblacién de México esta-
ria incompleta sino tomaramos en cuenta la migracion ha-
cia el exterior del pais. La extensa frontera con Estados
Unidos asi como razones de orden histérico la han propi-
ciado desde siempre. Constituye por lo demds, un tema de
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